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“Las fake news siempre han 
existido, pero hoy en día se 
han visto catapultadas por 
las redes sociales”.

María Milán.
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Basado en: De la Peña, Ricardo [2022]. 
“Noticias falsas en tiempos de posverdad”. 

Revista Mexicana de Opinión Pública, No. 33 
(julio-diciembre). México: Facultad de Ciencias 
Políticas y Sociales de la Universidad Nacional 

Autónoma de México, pp. 88-103. Disponible en: 
http://revistas.unam.mx/index.php/rmop/article

/view/82237/72821

http://revistas.unam.mx/index.php/rmop/article/view/82237/72821
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Una noticia no es otra cosa que información, pero no 

cualquier información, sino aquella que antes de ser 

explicitada no se conocía y cuya narración puede ser 

de interés para un público amplio, que incluso no 

tenga conexión con el suceso.

Las noticias falsas son aquellas cuyo contenido tiene 

pretensiones noticiosas, pero que son contrarias a 

hechos conocidos y verificados y que, por ende, han 

sido o podrán ser refutadas por evidencias.
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Así, las noticias falsas son las que se emiten con la 

intención deliberada de engañar, inducir al error, 

manipular decisiones o desprestigiar a una entidad o 

persona para obtener alguna ganancia económica o 

beneficio político.

Hay dos divisiones básicas de la desinformación: la 

misinformation, falsa pero no creada con la intención 

de causar daño; y la malinformation, falsa y diseñada 

para infligir daño a una persona, organización o país.
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En la política, las noticias falsas tienen estrecha 

relación y convivencia con la propaganda, alimentando 

sesgos al presentar de manera selectiva únicamente 

un aspecto de un argumento.

Más allá de las redes sociales, el surgimiento y avance 

en la inteligencia artificial posibilita nuevas maneras 

de generar noticas falsas con credibilidad y capacidad 

de confundir incluso al público mejor informado 1.

1 Ríos, Julio (2023), “Inteligencia artificial en procesos electorales: veneno y antídoto 

de la desinformación”, The Conversation, 12 de noviembre.
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Se vive así un quinto ciclo en el encuentro entre 

emisores y receptores de información, cambiando el 

sustrato informativo que permite la diseminación de 

noticia falsas (lo que se profundizará adelante).

Es así como no sólo se cambia el alcance y naturaleza 

de las propias noticas falsas que pueden diseminarse, 

sino que se alteran los tiempos de difusión, pues las 

noticias se propagan de manera vertiginosa, lo que 

complica desmentir lo falso en tiempo real.
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Así, durante el presente siglo la comunicación se ha 

vuelto instantánea y personalizada a través de redes 

sociales. Al respecto, diversos estudios demuestran 

que los contenidos en las redes sociales tienden a ser 

seleccionados mediante sesgos de confirmación, lo 

que deriva en la conformación de comunidades 

homogéneas que tienden a aislarse, retroalimentarse y 

polarizarse con otros conglomerados discrepantes, a 

los que ignoran, cayendo muchas veces en creencias 

irracionales e incluso en teorías conspirativas.
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En el sustrato para las noticias falsas se encuentran 

así sesgos cognitivos de los individuos, entendiendo 

por tales los efectos psicológicos que producen una 

desviación en el procesamiento mental que lleva a una 

irracionalidad al interpretar la información disponible y 

que afectan las interacciones sociales cotidianas, al 

estar presentes en la toma de decisiones.

Los algoritmos empleados por redes sociales suelen 

responder a las tendencias de los consumidores y 

adoptan un punto de vista propio del Zeitgeist.
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A ello se suma el hecho comprobado de que las 

noticias falsas se comparten más y de manera más  

rápida que la información veraz. Se postula que ello se 

debe a que las expresiones contenidas en las noticias 

falsas infunden miedo, aversión y sorpresa, mientras 

que las fidedignas son más propensas a despertar 

sentimientos como tristeza, alegría y confianza. Tales 

características, aunado a su novedad, hace a las 

noticias falsas más atractivas para el público.
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La preocupación por la influencia de las noticias falsas en 

momentos políticos claves, como son de manera particular 

los procesos electorales 2, ha llevado a diversas naciones a 

impulsar legislaciones para inhibir o controlar la difusión de 

información falsa en las redes sociales. Ante ello, una 

solución al dilema entre censura y libertinaje en las redes 

sociodigitales es atender a una vía de autorregulación de la 

ciudadanía.

2 Swenson, Ali and Matt O’Brien (2023), “Poll Shows Most U.S. Adults Think AI Will Add to 

Election Misinformation in 2024” [The Associated Press-NORC Center for Public Affairs 

Research and the University of Chicago Harris School of Public Policy], Time, 3 de noviembre.
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Así, en el terreno electoral se concibe la idea de tener un 

votante informado, entendido como aquel capaz de 

“conocer los temas y las posiciones de los candidatos al 

momento de votar” y de “tomar decisiones sin la 

influencia de factores externos destinados a persuadir a 

quienes no pueden comprender la plataforma o las ideas 

de un candidato” 3. Esta visión es acorde con la 

perspectiva de la elección racional.

3 The Democracy Commitment, Guide to Informed Voting, ADP/TDC Electoral Engagement 

Resources. 
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El modelo de votante informado, en su definición más 

genérica, asume que el ciudadano requiere contar con 

información mínima para entender la naturaleza de la 

decisión que habrá de tomar, el entorno específico en 

que la tomará y sus potenciales consecuencias.

La dotación de información fidedigna y lo más 

completa posible al elector suele ser una función de 

las autoridades administrativas electorales, pues éstas 

son las únicas que cuentan con la información 

necesaria y de ellas depende su dispersión al público.
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Por ello, la credibilidad en las autoridades electorales, 

en su autonomía, transparencia, apego a la verdad y 

neutralidad ante los intereses partidistas, es un factor 

fundamental en la verosimilitud que el público brinda a 

la información que difunden estas autoridades. No se 

trato entonces solamente de contar y utilizar canales 

para diseminar información cierta entre la ciudadanía, 

sino de que su emisor goce de la máxima confianza 

entre los receptores de sus mensajes.
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Sin embargo, estas posibilidades de contención de las 

noticias falsas no necesariamente tendrá como efecto 

eliminarlas o reducir su impacto, pues la aceptación de 

argumentos racionales contrarios a dichas noticias 

dependerá de la posición ideológica y política del 

receptor y de su capacidad de toma de decisiones a 

partir de la evidencia y no de prejuicios acordes con 

sus creencias formadas y arraigadas por motivos 

distintos a lo racional. Contra eso se topa todo intento 

para combatir actualmente las noticias falsas.
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Si a lo anterior se añade el espacio abierto para la 

confusión que se podrá provocar con la aplicación de 

la inteligencia artificial para generar propaganda que 

deforme la realidad, haciendo que descalificaciones 

sean contrarias a la percepción, se tiene un escenario 

donde las noticias falsas pudieran tener una mayor  

primacía a la ya existente y ahondar en la construcción 

de visiones encontradas del mundo y la vida política 

entre los ciudadanos.
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La IA generativa crea contenidos. Con la actual tecnología de

deepfakes se puede exhibir a un personaje público en una

situación en la que no participó, pero se engaña o al menos se

confunde a la ciudadanía o a quienes votarán.

En México los debates internacionales sobre la IA no están

teniendo peso, pues la sociedad no se interesa en este tema 4. No

existe regulación electoral sobre contenidos en Internet y menos

de productos de la IA. El procedimiento existente es demasiado

dilatado. Por ende, los medios deberán esforzarse por verificar la

información que se genere con herramientas hoy disponibles.

4 García Ramírez, Fernando [2023]. “La inteligencia artificial será un elemento disruptivo

en las elecciones” Entrevista a Raúl Trejo Delarbre. Letras libres, 2 de noviembre.
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Primer ciclo Segundo ciclo Tercer ciclo Cuarto ciclo Quinto ciclo

Siglos XVII-XIX Siglo XX Siglo XXI AhoraSiglo MM A.C. – Siglo XVI

CICLOS DE COMUNICACIÓN-DISEMINACIÓN DE NOTICIAS FALSAS
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• Primero: desde el origen de la 

humanidad hasta el Siglo XVI de 

la era común, en que la principal 

vía de comunicación y para 

esparcir rumores y noticias falsas 

era el intercambio personal en la 

convivencia vecinal, con alcance 

e interés localizado y difusión 

lenta, de boca en boca, donde la 

credibilidad en el mensaje 

depende de la confianza en la 

persona que emite la información.
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Hay cinco ciclos en el desarrollo de 

opciones para generar noticias falsas:
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• Segundo: del Siglo XVII al 

Siglo XIX la comunicación se 

expande por la disposición de 

medios impresos con 

credibilidad en su público, 

donde pueden esparcirse 

rumores y noticias falsas que 

alcanzan en cuestión de días a 

una comunidad urbana e 

incluso se difunden a nivel de 

naciones.
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• Tercero: en el Siglo XX las 

comunicaciones y con ello las 

posibilidades de esparcir 

noticias falsas se amplia a 

niveles internacionales, con la 

existencia de medios 

electrónicos, primero la radio y 

luego la televisión, que permiten 

la rápida difusión de los sucesos 

por medios con credibilidad en 

las colectividades.
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• Cuarto: al cierre del Siglo XX y 

en las primeras décadas del 

Siglo XXI las posibilidades para 

diseminar información y en ellas 

noticias falsas se amplia y 

vuelve inmediata por la 

presencia de Internet y redes 

sociales donde la credibilidad 

del emisor depende no de un 

criterio socialmente validado, 

sino de creencias y afinidades 

personales.
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• Quinto: ahora, a la existencia de 

medios de comunicación que 

permiten de forma instantánea 

esparcir información, pero 

también noticias falsas, se suma 

la cada vez mayor dificultad para 

discriminar sobre la veracidad de 

lo difundido, ante la existencia 

de herramientas basadas en 

inteligencia artificial que 

permiten simular audios y videos 

de cualquier fuente.
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¡Muchas gracias!
https://www.ricartur.mx/

https://www.facebook.com/ricartur59

https://twitter.com/ricartur59

https://www.linkedin.com/in/ricardo-de-la-pe%C3%B1a-a98b2a31/

https://www.youtube.com/@Ricartur

ricartur@gmail.com

http://www.ricartur.mx/
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